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Associacdo Cultural, Desportiva e Social do Valdeime

Rua Nossa Senhora da Graca N°25
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Registo da prestacio de contas

Exercicio: 2025

Denominagio - Associa¢cao Cultural, Desportiva e Social do
Valdeime

Sede - Sorval

Caracterizacio Juridica - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

Nuamero de Identificacdo de Pessoa Coletiva - 501788310

Atividade Principal - Atividade de Apoio Social sem Alojamento

CAE - 88101
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Para dar comprimento ao disposto na alinea b) do art.”29 dos Estatutos da Associagéo
Cultural Desportiva e Social do Valdeime, vem a Diregéo submeter a apreciagido da Dignissima
Assembleia Geral o relatério de contas concernentes no exercicio do ano de 2025.

Introducéo

A apresentagdo das contas, assim como a sua prestagio perante os associados, que por
sua vontade expressa elegeram os corpos dirigentes de uma Institui¢do de cariz social sem fins
lucrativos e de utilidade publica, é 0 momento mais expressivo e significativo da relagdo entre
as partes, ¢ 0 momento mais nobre dessa mesma relagéo.

E a ocasido de avaliar nfo sé o balango da Gestdo do ano transato, mas também a capacidade
de gestdo dos dirigentes, que assumiram a responsabilidade de administragdo da Instituigéo.

Nem tudo pode ser cumprido num ano, devido aos imprevistos € contrariedades que
nos obrigam a direcionar a nossa a¢do para outros caminhos, contudo muitos dos objetivos
programados foram cumpridos, € outros que nio foram programados e acabaram por ser
realizados.

Enquadramento da Acdo Desenvolvida

No ano de 2025, a Associagdo Cultural Desportiva e Social do Valdeime, terminou o
ano com algumas dificuldades devido aos constrangimentos financeiros que tém vindo a afetar
negativamente esta instituigdo e que, naturalmente, levou a um tipo de gestdo adequada as
necessidades e dificuldades da mesma.

Relativamente & resposta social de Servigo de Apoio ao Domicilio, até a data de 31 de
dezembro de 2025, prestdmos servigos a 19 utentes, sendo 18 dos 31 utentes protocolados e 1
utente em regime de extra acordo.

Relativamente a resposta social de Centro de Dia, até a data de 31 de dezembro de 2025,
prestamos servico a 7 dos 10 utentes protocolados.

Por fim, no que diz respeito ao Centro de Convivio, que se encontra a funcionar nas
instalagdes de Valbom prestamos servigos a 20 dos 20 utentes protocolados.

Continuamos a desenvolver o trabalho em parceria com mais trés instituigdes do
Distrito da Guarda para o desenvolvimento do Programa Pessoas 2030, aprovado pelo Instituto
da Seguranga Social. Neste programa, em que a nossa institui¢do € a Entidade Coordenadora e
também mediadora, no concelho de Pinhel. Das instituigdes mediadoras fazem parte:
Associagdo Cultural Desportiva e Social do Valdeime, a Entidade mediadora para o concelho
de Pinhel; Santa Casa da Misericordia de Méda, a Entidade mediadora para o concelho da Méda
e metade do concelho de Vila Nova de Foz Coa; Fundagio D. Ana Paula Aguas Vaz de
Mascaranhas e Garcia e Dr. Alvaro Augusto Garcia - Centro Infantil de Figueira de Castelo
Rodrigo, a Entidade mediadora para o concelho de Figueira de Castelo Rodrigo € metade do
concelho de Vila Nova de Foz Céa; e o Centro de Acolhimento e Integragdo Social, a Entidade
mediadora para o concelho de Almeida.
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De modo geral, o balango anual da instituicdo foi positivo, porque apesar de ainda
continuarmos com dividas, cridmos ferramentas para que no ano de 2026 estas dividas sejam
liquidadas. Uma vez que recorremos ao Fundo de Socorro Social € que a data de 31 de
Dezembro de 2025 ja tinha tido a aprovagio da seguranga social. As dificuldades no que diz
respeito a captagdo de utentes continua como tem sido recorrentes no tltimos anos.

Contamos, até ao final do ano transato com 300 associados registados dos quais 80 tém
a sua quota liquidada, conforme os estatutos.

A nivel cultural e social a associagdo esteve presente nas atividades e eventos
dinamizados pela Camara Municipal de Pinhel (como a feira das Tradi¢des, a feira Medieval,
os Mercados de Agricultura Familiar, a Ceia de Natal), prestamos apoio 4 mordomia das Festas
de Nossa Senhora de Fatima e durante o ano auxiliamos alguns dos associados, que pediram
alimentagdo.

Objetivo

O objetivo principal é sem divida alguma conseguir aumentar as receitas, sendo as
receitas atuais provenientes do apoio financeiro que é dado por todos os associados (através do
pagamento das quotas anuais), das mensalidades dos utentes e do apoio de entidades estatais
como € o caso da Seguranga Social na forma de Acordos de Cooperagio que abrangem as trés
valéncias.

Podemos considerar que os poucos recursos conseguidos néo nos deixam muito espago
no orgamento anual, uma vez que estes se tornam bastante escassos para colmatar os custos e
dividas crescentes da nossa Associagdo, estas dificuldades foram agravadas com o custo de
bens e servigos que tiveram aumentos de pregos bastante significativos, o que levou a institui¢io
a manter o desequilibrio financeiro que ja existia de anos anteriores. Todas estas dificuldades
sdo resultado do programa CLDS 4G - Pinhel.

Todos os outros objetivos de carater cultural, social e desportivo presentes no Plano de
Atividades, foram realizados com sucesso.

Evolucio da gestio

A gestdo desta associagdo deve ser sempre direcionada para um equilibrio financeiro,
para ser possivel este equilibrio sdo essenciais os apoios estatais.

Fatores Relevantes

E importante salientar o processo que decorria em tribunal de trabalho com a antiga
colaboradora Carla Ezequiel, este processo quando finalizado iré ter consequéncias financeiras
para a institui¢do.
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Conclusio

O ano de 2025 continuou como os anteriores, muito atipico, devido a ginastica
financeira que tivemos de fazer e & dificuldade de gerir os fundos que séo escassos € que nos
distanciam de uma estabilidade financeira, no entanto queremos relembrar os associados que
tudo temos feito para alcangar o tdo desejado equilibrio financeiro. Para tal contamos com a
colaboragio de todos os associados, aos quais solicitamos que nos fagam chegar ideias
concretas e viaveis em termos de execugdo de objetivos que nos permitam aumentar as receitas,
sem que para isso tenhamos de aumentar os gastos de um modo significativo.

Com o fim de mais um exercicio de exploragio, com resultados bastante negativos,
continuamos a trabalhar para apoiar e ajudar todos os membros da nossa comunidade que
necessitem de auxilio, 0 nosso objetivo serd sempre continuar o trabalho efetuado até ao
momento, mas sempre com o objetivo de melhorar as nossas estratégias e adaptabilidade aos
utentes, suas familias e membros da comunidade em geral.

Sorval, 11 de margo de 2026

A Presidente da Diregao
Paula Cristina Fernandes Ramos Mendo

O Vice-Presidente da Diregao
Miguel José Ramos Mendo

A Secretaria da Diregdo
Maria Manuela Coelho Guerra
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O Tesoureiro da Diregéo
José Manuel Barbosa Lucas
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O Vogal da Direcao
Alfredo Filipe dos Santos Grilo




